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Randos du mois de

MJC Espace Simone Signoret
Randonnée Pédestre

OCTOBRE 2010

Balades du lundi http://mjcsignoret.fr
3 11 Aux environs d'Etrech
octobre Y
samedi 23 octobre - DEBUT des VACANCES SCOLAIRES de la Toussaint - zones A, Bet C
4 25 Moi Ecole - C
octobre oigny sur Ecole - Courances
Randos de Semaine
mardi Les Hauts de Chevreuse Guy B.
3 5
SELEL 14 km - quelques dénivelés el s
mercredi Videlles Alain L.
4 20 :
octobre 13 km - facile Roland L.
samedi 23 octobre - DEBUT des VACANCES SCOLAIRES de la Toussaint - zones A, B et C
jeudi Des Etangs de Savigny a la Seine
2 + 28 Jean-Pierre R.
SR 22 km - 6 h - pas de difficulté

Randos du Dimanche

‘0 Dans la Vallée de la Gloriette
3 T Bonneville - Angervilliers Jean-Pierre R.
21 km -6 h
samedi 23 octobre - DEBUT des VACANCES SCOLAIRES de la Toussaint - zones A, Bet C
Chateaux et Moulins de la Vallée Guy P
24 . )
4 du Grand Morin
octobre . , pi y b
18 km - quelques dénivelés lerre-yves D.

mercredi 3 novembre - FIN des VACANCES SCOLAIRES de la Toussaint - zones A, BetC
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